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La educacion diferenciada en el aprendizaje del concepto de fotosintesis con

estudiantes de septimo grado
Por: Lourdes E. Rivera Gonzélez

Introduccion

Desde la creacion de la raza humana, ésta siempre ha buscado satisfacer sus
necesidades para vivir a plenitud. Al razonar, utilizar un lenguaje y adaptarse a cualquier
habitat tiene la posibilidad de buscar las alternativas para alcanzar metas desde lo social
hasta lo educativo. En ambas, se deben tomar en consideracion las diferencias de cada
uno, no obstante pocas veces se hace este proceso y se llegan a decisiones para unos
pocos y no para el bien comin. Como maestra y educadora de ciencias a través de mi
practica educativa en el salén de clases he dirigido mis esfuerzos para que las estrategias

y metodologias utilizadas sean propias para la ensefianza aprendizaje de todo el grupo.

Para ello, es bueno conocer la poblacion estudiantil (estudiantes de educacién
especial y corriente regular), el contexto y la cultura escolar. Todo esto tiene su
implicancia en el proceso de aprendizaje. Ademas, los grupos heterogéneos en el salén de
clase repercuten en el proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias. Asi para el
séptimo grado, por lo general tenemos un 33% del estudiantado que esta registrado en el
programa de educacién especial, lo cual ha ido aumentado afio tras afio. En el campo
educativo, Ramirez Hernandez y Leo6n (2005) sefialan que es importante desarrollar el
aprendizaje activo ya que el mismo contribuira a enriquecer las percepciones, mejorara el

aprendizaje y aumentara la creatividad de los estudiantes. La presente investigacion es
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una motivacion en gran parte por el aprendizaje activo que relacione un aprendizaje

auténtico con entendimiento a la hora del proceso evaluativo.

Justificacion

El proceso de ensefianza aprendizaje es uno continuo y activo, el cual se ve
afectado por mdaltiples factores. Para lograr que el proceso sea con entendimiento se
deben buscar multiples técnicas y estrategias. En la investigacion de Charrier, M.
(2009), publicado en la Revista de investigacion y experiencias didacticas de la
ensefianza de las Ciencias, titulada “El conocimiento didactico del contenido sobre la
fotosintesis de dos profesores en educacion secundaria” se enfocd en analizar y observar
las estrategias que utilizan dos profesores para ensefiar el concepto. Como resultados de
las estrategias y técnicas utilizadas, se mantuvieron en unas tradicionales como examen
diagndstico, examen escrito, discusion de clase (explicacion) y trabajos escritos sobre el
tema, entre los que estaban preguntas y respuestas cerradas orales. Con la utilizacién de
estas técnicas, los profesores expresaron no sentirse satisfechos con los resultados.

Por ello, decidi utilizar otras técnicas como la del dibujo, mapa conceptual y
preguntas abiertas que van dirigidas a que el estudiante vaya de lo tradicional a la
aplicacion creativa de lo aprendido y puedan desarrollar lo apoderado en la realidad que
ellos vean como mejor opcion para expresarla (aunque se expusieron a las tres
estrategias). La discusion en clase y explicacion se utilizaron ya que son importantes en
el proceso de la ensefianza conceptual.

Las compilaciones sobre técnicas didacticas, presentan como con la variedad de
experiencias presentadas al estudiante, este puede proyectar a su vez su aprendizaje, de la

manera mas efectiva. Brooks & Brooks (1993) indican que la pregunta abierta reta al



estudiante a buscar mas all4 de lo aparente-superficial profundizando en los resultados
ampliamente, logrando que forme sus propios conocimientos sobre las cosas. Por otra
parte, en cuanto a la organizacion del conocimiento y el mapa conceptual como estrategia
efectiva, las investigaciones de Gonzélez (2002) y Ontorio (2004) logran mostrar un
aprendizaje significativo.

Con estos trabajos realizados, investigaciones y literaturas que se escogieron
como referencia sirvieron de base para enfocar el proceso de investigacion propio.
Aunque fue de otros paises, tuve la oportunidad de experimentar (investigar) cuales
podrian funcionar con mis estudiantes puertorriquefios en la aplicacion en mi sala de
clase, obteniendo los resultados que presento mas adelante.

Planteamiento del problema

La investigacion en accion es un proceso que ayuda grandemente en el
desempefio efectivo del maestro en la sala de clases. A menudo observamos que el
maestro es educado bajo un paradigma establecido y cuando llega a la realidad de su area
de trabajo no es ni parecido a lo ensefiado. En este proceso de adecuacion y adaptacion
comienza a realizar ajustes y a buscar las mejores practicas, estrategias y metodologias de
ensefianza aprendizaje. Se dirige por los documentos y leyes que rigen la educacion
puertorriquefia como la federal. Sin embargo, no siempre se logran los resultados

propuestos.

Por ello, es que me interesa saber si las estrategias diferenciadas guiadas por las
necesidades de mis estudiantes especificamente de educacion especial logran resultados
afirmativos en cuanto al entendimiento y la comprension del tema “fotosintesis”. El

problema que me cuestioné fue en relacion de cual de las técnicas de avaluo podria ser



maés efectiva en propiciar el aprendizaje del concepto fotosintesis en mis estudiantes de
séptimo grado. En mdltiples ocasiones, utilizamos medios para que el estudiantado
mejore el entendimiento de conceptos para la obtencion de un aprendizaje real y
apoderado. En pocos momentos lo logramos ya que no estamos satisfaciendo la
necesidad de todos sino la de pocos. Comprendo que para tener mayor logro es necesario
experimentar varios enfoques siempre apuntando como meta final: aprendizaje con

entendimiento y real.

En la investigacion que realicé, utilicé tres tipos de técnicas, asi los estudiantes
tenian maneras diversas de plasmar lo aprendido aplicando a su vez, en lo que mas
habilidad poseian. De hecho, la técnica mas efectiva se debe utilizar con mas frecuencia
para tener los logros esperados. No quiere decir que no se expondran a diversas

estrategias para que escojan la mejor opcion que atienda sus necesidades inmediatas.

Pregunta de Investigacion

La pregunta de investigacion direcciona si ¢Es efectiva la educacion diferenciada
en propiciar el aprendizaje con entendimiento sobre el tema de fotosintesis en los
estudiantes de séptimo grado?  Nuestra hip6tesis establece que los estudiantes de
educacion especial que reciben educacion diferenciada logran mejor aprovechamiento
que los estudiantes que son ensefiados bajo practicas tradicionales de ensefianza —

aprendizaje.

Realizaré la investigacion con el estudiantado identificado para lograr contestar el
cuestionamiento cuyo objetivo es que al finalizar el tema de fotosintesis, los estudiantes

de séptimo grado logren aprender con entendimiento los conceptos asociados al tema. El



proceso sera de gran ayuda para verificar cuél estrategia es més efectiva al impactar unos
estudiantes que tendré bajo mi ensefianza el proximo afio escolar. Asi que podré delinear
técnicas y estrategias para lograr mejor entendimiento de conceptos. De lo que redundara
en un desempefio favorable en las Pruebas Puertorriquefias de Aprovechamiento

Académico en Ciencia.

Revisién de Literatura

Para lograr que los estudiantes de séptimo grado adquirieran aprendizaje del
concepto fotosintesis es vital atender sus necesidades particulares.  En el “Proyecto de
Renovacion Curricular” se plantea y cito de la pagina 9, que “La educacion, como
experiencia para la vida, concibe al estudiante como el sujeto central del proceso
educativo” y que “[e]s necesario reconocer que es un individuo, con rasgos que lo
identifican y distinguen de los demas y que eso incide en su proceso de aprendizaje”. Por
ello, Kelly (1982) sefial6 que el individuo que llega a la sala de clases se diferencia de los
demas y esto repercute en la forma de aprendizaje y la eficiencia conseguida. De ahi la
importancia de la variedad de enfoques y técnicas para lograr el aprendizaje esperado.
Igualmente Miller (1980) y Leonard (1979) entendian por estilos de aprendizaje la forma
en que cada estudiante prefiere o necesita aprender. Por su parte, Ortiz (2003) afirma que

hay tantos estilos de aprendizaje como de ensefianza.

Por lo tanto no podia enfocarme en una sola técnica. Por lo que es necesario
utilizar diferentes técnicas para que el estudiantado con sus estilos de aprendizaje tengan
marcos distintos para expresar lo que aprenden. Asi, la labor del facilitador de procesos
es vital, en este sentido el Proyecto de Renovacion Curricular del departamento de

Educacion de Puerto Rico, indica y cito de la pagina 11 que ‘el maestro cumple con su



rol de facilitador cuando apoya la experiencia educativa en metodologias y técnicas
didacticas adecuadas para crear ambientes de aprendizaje adecuados”. Inclusive, cuando
crea diversos medios para que cada estudiante pueda demostrar lo que sabe y aprende”.
Por lo que para lograr que los estudiantes tengan esas experiencias es necesario ademas,
el brindar informacion del tema de manera tradicional guiada por tecnologia
(presentaciones) siendo la tecnologia una herramienta de retro comunicacion inmediata,

reflexion y revision de lo realizado (Means, B., 2001).

Ademas en este proceso tradicional, la utilizacién de técnicas para llegar a
conclusiones que no puedan verificarse sin antes pasar por el proceso conceptual. Claro
estd se dio un proceso en forma espiral no de embudo donde se le ofrece al estudiante
todo y se expone Unicamente a recibir informacion pero saliendo sin ningun cambio o
entendimiento. Por otra parte, el maestro es un disefiador de curriculo porque selecciona
los temas de estudio y las técnicas partiendo de las necesidades e intereses de sus
estudiantes. Por ello, es un estratega de la educacion ya que se involucra en la

investigacién accion en la sala de clases a través de su propia practica pedagogica.

Partiendo de este punto, la investigacion realizada a dos profesores argentinos de
Charrier, M. (2009), publicada en la Revista de investigacion y experiencias didacticas de
la ensefianza de las Ciencias indica que se utilizaron técnicas como: examen diagndstico,
examen escrito, discusion de clase (explicacion) y trabajos escritos sobre el tema de
fotosintesis, preguntas y respuestas cerradas orales en Argentina, no lograron aumentar
el conocimiento en los estudiantes de la manera esperada ya que no fueron partiendo de
las necesidades del grupo impactado sino las técnicas tradicionales que ya estaban

acostumbrados a utilizar. Sin evaluar su efectividad en un proceso de reflexion interior



profundo de sus practicas pedagogicas. No obstante, hay que tener claro que el
estudiante tiene que tener un conocimiento vasto de los temas a consideracion, pero por
medio de la utilizacion de técnicas que les sean mas efectivas al momento de presentar lo
aprendido. De no lograrlo pasaria como la investigacién citada, los logros no seran los

proyectados.

Como he presentado en los diferentes pensadores, estudios e investigaciones, solo
partiendo de las necesidades del estudiantado y de la utilizacién asertiva de técnicas es
gue se obtiene aprendizaje. Asi esta técnica internaliza mejor el concepto ensefiado que
si se diera la tradicional conferencia y el estudiantado recibiendo sin tener la oportunidad
de expresar si esta aprendiendo o no.  No se debe olvidar que finalmente el estudiante
plasmd su conocimiento en las tres técnicas (dibujo, mapa conceptual y pregunta abierta)
pero en los resultados se observd como una de ellas fue la que mejor lograron su

aprendizaje.

Metodologia

La investigacion accion se realizd en la Escuela Juan D. Stubbe del barrio
Bayamoncito en el Distrito Escolar de Cidra. El grupo seleccionado para el estudio fue el
grupo de séptimo grado con una matricula de treinta estudiantes de los cuales, trece
estaban registrados en el programa de educacion especial, nueve de ellos diagndsticos
con problemas especificos de aprendizaje (PEA) y cuatro con déficit de atencion con

hiperactividad.



Instrumentos y procedimientos

Los instrumentos para la recopilacion de datos fueron: una pre y una pos prueba,
asi como se establecio tres técnicas de ayuda en el aprendizaje activo (preguntas abiertas
de un alto nivel de pensamiento, dibujo y mapa de conceptos). Estas técnicas fueron

evaluadas con una rubrica, para ser lo mas justo posible en la adjudicacion de puntuacion.

Al inicio de la investigacion se administré una pre prueba, luego de la explicacion
del tema “fotosintesis”, conceptos y elementos que lo abarcan, se administro la pos
prueba, claro que esta que en este proceso se utilizaron las tres técnicas para afinar el

aprendizaje con entendimiento.

Luego se implantaron las tres técnicas bajo estudio, asi se verifico cudl tecnica era
la més efectiva.  Las técnicas fueron: las preguntas abiertas con un alto nivel de
pensamiento (aplicacion), que tuvo una rabrica de 3 criterios los cuales son: contestacion
completa mostrando aprendizaje, contestacion parcial mostrando algin aprendizaje y
contestacién inaceptable mostrando que no hubo aprendizaje. Las puntuaciones fueron

de 0 a 2, siendo el 0 la puntuacién menor y el 2 la mayor. (Ver tabla 1)

Tabla 1. Rubrica de preguntas abiertas

Criterios de Puntuacion otorgada

evaluacion 0 1 2

Contestacion
completa (todos los
elementos)

Contestacion
incompleta (mayoria
elementos)

Contestacion
inaceptable (ningun
elemento)




La segunda técnica de aplicacion fue el dibujo, en el cual el estudiante plasmaba de forma
semi-concreta todos los elementos y conceptos que explican el proceso de la fotosintesis,
igualmente se corrigié haciendo uso de una rubrica similar a la tablal, con la Unica
diferencia de que se evalu6 especificamente si estan presentes en el dibujo todos los

conceptos y elementos que expliqué en el tema “fotosintesis” (Ver tabla 2)

Tabla 2. Rubrica del dibujo de fotosintesis

Criterios de | Puntuacion otorgada

evaluacion 0 1 2

El dibujo muestra
todos los elementos
del proceso de
fotosintesis

El dibujo muestra
parcialmente los
elementos del
proceso de
fotosintesis

El dibujo no muestra
los elementos del
proceso de
fotosintesis. (la
puntuacion sera 0)

Por altimo, la tercera técnica fue la construccién de un mapa de conceptos creado por el
estudiante donde presentara el tema con sus conexiones y definiciones de la manera mas

clara. (Ver tabla 3).

Tabla3. Rubrica del mapa de conceptos

Criterios de evaluacion Puntuacién otorgada

0 1 2

Muestra todos los elementos
del proceso de fotosintesis
utilizando conceptos
conectores (todo el proceso)




Muestra parcialmente los
elementos del proceso de
fotosintesis, algunos
conceptos (parcialmente el
proceso)

No muestra los elementos del
proceso de fotosintesis
(ningun concepto) (la
puntuacion sera 0)

Analisis y resultados

Los resultados de la pre/pos prueba de los estudiantes tanto de la corriente regular
como los estudiantes de educacion especial muestran que en ambos grupos hubo un
aprendizaje afadido. EI 84% de los estudiantes registrados bajo el programa de
educacion especial obtuvieron mas del 70% de los items correctos, mientras que el

94% de los estudiantes de la corriente regular logré lo propio. (Ver tabla 4 y 5)

Respecto a las técnicas utilizadas en la investigacion accion como el dibujo, el
mapa conceptual y preguntas abiertas, sirvieron para ayudar a los estudiantes en el
proceso de la ensefianza aprendizaje del tema “fotosintesis”. El proceso comenzé con el
dibujo creativo, el cual se hizo con el fin de que el estudiante aplique el concepto que se
le ha ensefiado y lo pueda explicar por medio de un dibujo presentando el proceso

completo de la fotosintesis.

En este proceso, los estudiantes tuvieron un espacio para la reflexion grupal por
medio de la discusion activa entre ellos; asi como pudieron autoevaluarse y comparar

para afinar el entendimiento conceptual. La maestra por su parte fue simplemente una
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facilitadora y mediadora de conflictos particulares que surgieron como consecuencia de
la discusion de grupo. Contintio con las preguntas abiertas que sirvieron para que el
estudiante pudiera profundizar en el conocimiento que habia adquirido. De modo que
tenia que presentar claramente su entendimiento del tema en sus respuestas. Por ultimo,
los mapas conceptuales fueron usados para la representacion grafica de la comprension

del tema.

Es bien sabido que un mapa conceptual es una red de conceptos, en la cual el
estudiante debe identificar todos los elementos, conceptos que puedan estar relacionados
con el tema Yy los puedan presentar. EIl mapa de conceptos ayudd al estudiante a reforzar
sus conocimientos sobre el tema en discusion. Todas las técnicas que se usaron en el
proceso del aprendizaje sirvieron para la comprension del concepto discutido y lograron

el mayor aprendizaje posible en el grupo impactado.

Luego de realizado el proceso de contestar y corregir con las rdbricas de las técnicas de
aplicacion, la tabulacion de la data se present6 con tablas y graficas. Los resultados de
estudiantes de educacion especial (13 estudiantes fueron:  dibujo- 77%, mapa de

conceptos- 15% y preguntas abiertas- 8 %

Los estudiantes de la corriente regular (17 estudiantes) fueron: dibujo- 82%, mapa de
conceptos- 12% y preguntas abiertas- 6%.. En ambos se ofreci6 la informacion detallada
de los 30 estudiantes para que la comparativa con los de educacion especial sea clara.
Igualmente, se utilizé la data obtenida para mejorar el proceso en los estudiantes de la

corriente regular.
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Figura 1. Estudiantes corriente regular Figura 2. Estudiantes PEA

|
Graficas de resultados (circular

Estudiantes de la Corriente Regular

|
Graficas de resultados (circular)

Estudiantes de Edcacion Especial

= Dibujo
= apa de conceptos
m Preguntas abiertas

= Dubujo
= Mapa de conceptos
m Preguntas abiertas

La figura 3 muestra de manera comparativa las destrezas de los estudiantes de
educacion especial y regular respecto a las técnicas utilizadas durante el proceso de la

investigacion.

Figura 3. Comparacion de estudiantes corientes regular y estudiantes de PEA

|
Graficas de resultados (barras)

m Dibujo
= Mapa de conceptos
m Preguntas abiertas

educacidn especial corriente regular

Conclusion

Luego de realizar las actividades de avallo quedd demostrado en un 77% del

estudiantado de educacion especial y un 82% de la corriente regular que la técnica de



dibujo fue la que logré ser méas efectiva en el aprendizaje del concepto de fotosintesis en
los estudiantes de séptimo grado. Estas técnicas dieron oportunidad a los estudiantes de
llevar su conocimiento de manera creativa sin perder de vista el concepto con todos los
elementos. Finalmente, la reflexion continua que se realizd en el proceso de la
investigacion ayudo los procesos de ensefianza y aprendizaje, en mi sala de clases, por lo
que también fue de gran beneficio para mi propia reflexién sobre mi practica educativa y

como los estudiantes van aprendiendo.
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Pre —prueba post prueba

Tema: Fotosintesis

l. Seleccion multiple: Escoge la mejor contestacion:

1. ¢En qué estructura de las células de las plantas ocurre el proceso de fotosintesis?
a. mitocondria
b. cloroplasto
c. vacuola
d. lisosomas
2. ¢(Como se llama el pigmento fotosintético que atrapa la luz del sol en las plantas?
a. clorofila
b. coleus
c. antocianina
d. rodopsina

3. ¢Cuédl es el alimento que se produce como resultado del proceso de fotosintesis en la
planta?

a. grasa
b. proteina
c. carbohidrato
d. todas las anteriores
4. ;Donde ocurre en las células eucarioticas la respiracion celular?
a. vacuola
b. mitocondria
c. nlcleo

d. ribosomas
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5. ¢Qué sustratos utilizarlas plantas para llevar a cabo el proceso de fotosintesis?
a. agua, didxido de carbono y energia luminosa
b. energia luminosa, didxido de carbono y nitrégeno
c. didxido de carbono, oxigenoy energia luminosa

d. oxigeno, sueloy energia luminosa

6. A través de la respiracion celular, el alimento (glucosa) se descompone en:
a. CO2, H20, energia (ATP)
b. CO2, O, energia (ATP)
c. H20, O energia (ATP)
d. todas las anteriores

7. ¢Quién fue el primer cientifico que separ6 la luz en un espectro de luz visible en
colores ?

a. Robert Hooke
b. Matthias Schleiden
c. Theodor Schwann
d. Isaac Newton
8. La energia solar se trasforma en alimento a través del proceso de:
a. fermentacion
b. fotosintesis
c. respiracion celular
d. todas las anteriores
9. Se libera oxigeno durante:
a. la respiracién pulmonar
b. la respiracion celular
c. la fotosintesis
d. la fermentacion

10. Dibuja los colores del arco iris.
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Apendice B. Resultados Pre/pos prueba

Tabla 4. Resultados pre/pos prueba de estudiantes de educacion especial

#de Edad- estudiante de Condicion Resultados | Resultados
estudiante | educacién especial de la pre de la pos

prueba prueba

1 12 afios problemas especificos 2/16 10/16
de aprendizaje

2 12 afios problemas especificos 3/16 .13/16
de aprendizaje

3 12 afios problemas especificos 4/16 13/16
de aprendizaje

4 12 afios problemas especificos 3/16 12/16
de aprendizaje

5 12 afios problemas especificos 5/16 11/16
de aprendizaje

6 12 afios problemas especificos 5/16 12/16
de aprendizaje

7 12 afios problemas especificos 8/16 14/16
de aprendizaje

8 12 afios problemas especificos 7/16 13/16
de aprendizaje

9 12 afios problemas especificos 6/16 12/16
de aprendizaje

10 12 afios déficit de atencion con 1/16 10/16
hiperactividad

11 12 afios déficit de atencion con 4/16 12/16
hiperactividad

12 12 afios déficit de atencion con 7116 14/16
hiperactividad

13 12 afios déficit de atencion con 6/16 12/16
hiperactividad
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Tabla 5. Resultados pre/pos prueba de estudiantes de la corriente regular

# de estudiante Edad- estudiantes de la Resultados de la Resultados de la
corriente regular pre prueba pos prueba
14 12 afnos 5/16 12/16
15 12 afnos 7/16 14/16
16 12 afios 10/16 16/16
17 12 afnos 8/16 16/16
18 12 afnos 11/16 16/16
19 12 afios 9/16 13/16
20 12 afnos 7/16 14/16
21 12 afnos 8/16 16/16
22 12 afnos 9/16 16/16
23 12 afios 6/16 10/16
24 12 afnos 7/16 14/16
25 12 afios 10/16 16/16
26 12 afios 11/16 16/16
27 12 afnos 8/16 15/16
28 12 afios 8/16 16/16
29 12 afios 10/16 13/16
30 12 afios 11/16 16/16
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Apendice C. Trabajo colaborativo de estudiantes

v+ Lo mejor eres
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Apéndice D. Mapas conceptuales
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Apéndice E. Dibujos
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